
 SACERDOTES 
 P. Thomas Vander Woude – Párroco 
 P. Andres Heintz– Vicario Parroquial 
  
 TELÉFONOS 

Horarios de Misa: 703-354-8711 
Oficina Parroquial: 703-354-0742  
Oficina Hispana: 703-354-8711 Ext. 9 
Llamar a Maria Luisa Aliaga Coordinadora de La Comunidad 
Hispana. 
  

 HORA SANTA  
 Jueves  7:30 p.m. – 8:30 p.m.   
 En la parroquia   
 
 NUEVA CAPILLA DE ADORACIÓN 
  Programa de Adoración Eucarística : 
 Todos los Lunes a Sábados de 7:00 a.m.-7:45 a.m. 
 (Adoración es continua desde Lunes hasta los Sábados) 
  
 MIEMBROS DE LA PARROQUIA 
              Bienvenidos a la Iglesia Reina de los Apóstoles. Te invitamos 
 a inscribirte y empezar a ser parte de nuestra comunidad 
 parroquial. Únete a nosotros llenando la planilla de regis-
 tración de la parroquia localizada en la parte de atrás  de la I
 glesia, o visitándonos en la rectoría. Para obtener una 
 carta para ser  padrinos de un Sacramento necesitas tener 
 tres meses de registro, tener los Sacramentos requeridos  y              
 asistir regularmente a Misa. 
  
 MISA DOMINICAL 

Sábados      5:00 p.m.    (Inglés) 
     7:00 p.m.    (Español) 

Domingo     7:30 a.m.     (Inglés) 
                        9:00 a.m.     (Inglés) 

    10:30 a.m.    (Inglés) 
      12:00 a. m.    (Inglés) 
 

CONFESIONES 
  Jueves      7:30 p.m.  _  8:30 p.m. (Español e Ingles,   
 durante  la hora santa). 
 Viernes     6:30 p.m. _ 7:00 p.m. (Español)  
 Sábados    6:15 p.m.  – 7:00 p.m. (Español) 
 
SACRAMENTO DEL MATRIMONIO 
El Matrimonio es uno de los Sacramentos mas importantes. Las pare-
jas comprometidas deben llamar al P. Andres Heintz  para comenzar 
la preparación. Parejas casadas solamente por lo civil y necesitan la 
bendición de Dios por nuestra Iglesia Católica  pueden llamar a Maria 
Luisa Aliaga (703) 354-8711 Ext. #9.  
 
GRUPO DE JÓVENES 
Sábados: 8:00 – 11:00 p.m. (Salón-San José)  
 
SACRAMENTO DEL BAUTISMO 
Los niños recién nacidos deben ser bautizados entre los prime-
ros meses.  Es requisito muy importante ser miembro  
de la parroquia; asistir a Misa regularmente y a las clases pre-
bautismales que son todos los primeros Martes de cada mes a 
las 7:30 p.m. en la rectoría de la Iglesia Reina de los Apóstoles. 
Necesita llamar a  Maria Luisa Aliaga (703) 354-8711 Extensión 
9 para proveerle mas información.  
 
CATEQUESIS (6-18 años) 
Las inscripciones comienzan en el mes de Abril y las clases  
se inician en el mes de Septiembre. Favor de traer copia del 
Certificado de Bautismo. Estudiantes deben atender a las cla-
ses durante el año escolar y se  recomienda que sean puntua-
les. A los padres de familia se requiere que asistan a semina-
rios y a reuniones. 
Sábados de 5:15 p.m.—6:45 p.m. 
Marielisa Puigbó,Coordinadora de Catequesis 
(703) 354-8711 Ext. 23 
 
CLASES DE INGLES Y DE CIUDADANÍA 
Lunes y Miércoles 7:00 p.m. – 9:00 p.m.  
En la escuela de la Parroquia. Registraciones se inician en el mes de 
Abril y clases comienzan en Septiembre. Llamar a rectoría             
(703) 354-8711 Ext. 9  

 
 
 

IGLESIA CATÓLICA REINA DE LOS APÓSTOLES 
4329 SANO STREET 

ALEXANDRIA, VA 22312 
WWWqueenofapostles.org 



REZO MENSUAL POR SACERDOTES     Podrías rezar por un Sacerdote cada día?  
O Maria, Inmaculado Corazón y Madre de Jesus y Madre de los  Sacerdotes, intercede por:    Amén 
 
PUEDES OFRECER: Misa, Santo Rosario, Ayunar, Adoración Eucarística, Rezo de la Coronilla a la Divina Misericordia, 

o 

 
Que es Adoración Eucharistica? 
Adoración Eucarística es una oportunidad especial 
para rezar. Una oportunidad para estar una hora 
con Jesucristo, rezar por El y experimentar su gran 
amor por nosotros. 
___________________________________________ 

 
NOTICIAS 

 
Hora Familiar 
Únase a otras familias durante una hora especial 
del rezo para familias y niños, cada Lunes desde 
11:00 a.m. hasta el mediodía. Usted puede poner-
se en contacto con Kathy (703) 757-0053 
 
Jóvenes Adultos y Adolecentes BIENVENIDOS! 
La Adoración Eucarística puede ser un tiempo 
especial para jóvenes adultos y adolescentes para 
realzar su relación con Dios. Por favor únete a 
nosotros! También buscamos a coordinadores ju-
veniles. Si tu estas interesado por favor pónte en 
contacto con los Presidentes John and Cecelia 
Abrams (703) 658-2323; ceil-abrams@cox.net 
 
Únete a nuestro Ministerio de Adoración  
Eucarístico de Verano 
Damos la bienvenida a cada uno para experimen-
tar la adoración eucarística este verano y descubrir 
una nueva experiencia de rezo. Pónte en contacto 
con nuestros presidentes de adoración John y Ce-
celia Abrams (703) 658-2323 para conocer más 
sobre el programa 
 
 

 
GRUPOS PARROQUIALES   

 
NOCHE DE JUVENTUD 
Sábados de 8:00-11:00 p.m. en el salón de San Cuperti-
no, cerca del gimnacio de la escuela.  
Pueden participar todos los jóvenes de 13-18 años de 
edad. Llamar a Maria Luisa (703) 354-8711 Ext. 9 
 
LEGIÓN DE MARIA 
Reuniones todos los Sábados de 5:00-6:45 p.m. en la 
rectoría de la Iglesia.  
Para mas información llamar a Gabriela Bairez (571) 
721-8642. Los jóvenes y niños legionarios se reúnen 
los Sábados 9:30 a.m. en Ingles.  
 
GRUPO CARISMÁTICO  “Ofrenda Viva” 
Sábados desde 4:30-6:45 p.m. en la escuela de la parro-
quia. Favor llamar a Eusebia Muños, Coordinadora 
(703)220-1896. 
 

AVISOS 
Próximo mes de Agosto se invita a toda la 
comunidad a nuestra celebración anual de la 
Asunción de La Santísima Vírgen Maria. 
Si usted tiene la imagen de la Patrona de los 
siguientes países: Brazil, España, Chile y Uru-
guay favor llamar a rectoría (70.3) 354-8711 
Ext 9 
 

JUVENTUD 
Los jóvenes de la parroquia pide su colabora-
ción comprando doughnuts Sábado 24 de Ju-
lio para viajar a Kings Dominion. Agradece-
mos su cooperación.  

Se necesitan adoradores 
Si tu estas disponible para 
participar en la Adoración 
Eucarística o ser un substi-
tuto en los siguientes días, 
llamar a Maria Pompei 
(703) 354-337,  habla 
español. Su email: 
 maritepompei@gmail.com  
Lunes 
12-1 am 
Martes 
12-1 am; 4-5 am;5-6 pm 
Miércoles 
12-1 am; 2-3 am; 4-5 am 
Jueves 
12-1am; 2-3am; 3-4am;        
4-5am; 1-2 pm 
Viernes 
12-1 am; 3-4 am; 5-6 pm 
Sábados 
1-2 am; 3-4 am 
Hora designada para fa-
milias con niños.Lunes 11-
12 al mediodía. Kathy 
Mathews  (703) 757-0053 

Dom Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes Sábado 
    1  

Rev Patrick Donahoe 
2 

Rev William Dougherty 
3 

Rev Joseph Elam-
parayil 

4 
Bishop Loverde 

5 
Most Rev Estabrook  

6 
Rev Thomas Eutenauer 

7 
Rev Lewis Florelli 

8 
Rev  William Fitzgerald 

9 
Rev  Maurice Flood 

10 
Rev Edmund Flynn 

11 
Rev Franco Henso 

12 
Rev Ronald Gillis 

13 
Rev Joseph Giordano 

14 
Rev Andrew Gonzalo 

15 
Rev Randy Gonzalez 

16 
Rev Andrew Gries 

17 
All Parish Priests 

18 
Pope Benedict XVI 

19 
Rev Michael Hann 

20 
Rev Timothy Harris 

21 
Rev John Heffernan 

22 
Rev Timothy Hickey 

23 
Rev Cyprien Houdje 

24 
Sick & Dying Priests 

25 
Rev Donald Howard  

26 
Rev Francis Hull 

27 
Rev Arthur Johnson 

28 
Rev James Kruse 

29 
Rev Lawrence Kutz 

30 
Rev Peter Kwak 

31 
Rev Lopoke Ohamam-
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Exposición y Adoración  
al Santísimo Sacramento 
(Capilla de Adoración) 
 
 
Todos los Lunes — Sábado 
 7:00 a.m.— 8:00 a.m. 
 
Cada 1er Viernes de mes  
10:00 a.m. - 7:45 a.m. del día 
Sábado 
 
 
Hora Santa  
Todos los Jueves 
7:30 p.m.-8:30 p.m.  
 
Confesiones 
Durante Semana  
 
Martes: 
6:30-7:30 p.m. 
 
Jueves: 
6:30-7:30 p.m. 
 
Viernes: 
6:30-7:00 p.m. 
 
Sábados: 
3:30-4:30 p.m. 
 

 
 
Rezo del Santo 
Rosario 
 
 
 
Sábados 
6:15 p.m. antes de 
Misa en español 
 
 
 
 
 
Rezo de La Coronilla  a La 
Divina Misericordia  
 
Se reza todos los Sábados después 
de la Santa Misa en español 
 
 
Misa en Latín 
Todos los Viernes 
Hora: 7:00 p.m.-7:30 p.m. 
 
 


